
SZKOLNY OŚRODEK KARIERY 
 

Szkolny Ośrodek Kariery w Zespole Szkół Ponadgimnazjalnych w Kamieniu Pomor-

skim, powstał w ramach Programu Aktywizacji Zawodowej Absolwentów „Pierwsza Praca”. 

Złożony przez szkołę, we wrześniu 2004 roku, wniosek „Grant” w II edycji projektu, został 

rozpatrzony pozytywnie. Otrzymaliśmy dofinansowanie na zakup sprzętu komputerowego, 

oprogramowania informatycznego oraz pomocy edukacyjnych. Do kooca roku wyremonto-

wano i odpowiednio wyposażono pomieszczenie. Było to możliwe dzięki staraniom i wysił-

kom ówczesnego dyrektora szkoły Leszka Szeflioskiego, który dostrzegł potrzebę pomocy 

uczniom w planowaniu drogi edukacyjno-zawodowej. 1 stycznia 2005 roku SzOK rozpoczął 

swoją działalnośd. Jego opiekunem została Joanna Przybyła- doradca zawodowy. 

 

 

    Uczennica podczas zajęd  

SZOK dla młodzieży to między innymi miejsce, gdzie dostępne są opisy zawodów, te-

sty badające predyspozycje zawodowe, bieżące informacje z rynku pracy, multimedialne 

programy komputerowe, narzędzia i metody do planowania kariery, informacje o możliwych 

ścieżkach kształcenia, ulotki, broszury, czasopisma, książki i informatory, a przede wszystkim 

rozmowa z profesjonalnym doradcą zawodowym. To tutaj uczeo poznaje swoje mocne i sła-



be strony, odkrywa predyspozycje i zainteresowania zawodowe, uzyskuje niezbędne infor-

macje o kierunkach kształcenia, kursach zawodowych, szkołach ponadgimnazjalnych i police-

alnych, uczelniach wyższych i bieżącej sytuacji na rynku pracy. Szkolny doradca zawodowy 

pomaga uczniom przede wszystkim w odkryciu własnego potencjału zawodowego i zaplano-

waniu odpowiedniej drogi edukacyjno– zawodowej, ale także w radzeniu sobie z aktualnymi 

problemami szkolnymi. Uczniowie korzystają z pomocy podczas spotkao indywidualnych 

i zajęd grupowych.  

 
  Zajęcia z uczniami klasy Technikum Hotelarskiego  
 

 
  Zajęcia z uczennicami Technikum Żywienia  


